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Las “doce palabritas”: Canto y rito

M Esta conocida retahila se canta en nuestra tierra como villancico, pero también se usé,
antiguamente, como rito de paso funerario para “ayudar a bien morir”

JOSE ANTONIO
ALONSO
ETNOLOGO

n el ciclo anual tradicio-

nal, el cancionero se iba

desgranando a medida

que cafan las hojas del
calendario: rondas de tambor por
San Antén, cantares femeninos
de Cuaresma, mayos y rondas fes-
tivas... Cantar algunas canciones
fueradesu tiempo era considerado
como tabu. Esto ocurrfa, por ejem-
plo, conlosvillancicos; se deciaque
trafamalasuerte interpretarlos fue-
radel tiempo de Navidad. A partir
de la fiesta de La Inmaculada, en
Guadalajara, capital, y en otras lo-
calidades, se bajaban las zambom-
basdelosarmariosyse empezaban
aensayar los villancicos. Las “doce
palabritas dichas y retorneadas”
era un tema que no solfa faltar en
el repertorio navidefio capitalino,
especialmente interpretadas en el
dmbito familiar; se trata de una
cancién seriada o de enumeracién,
muy popular también en muchos
de nuestros pueblos. Nuestras
gentes han gustado mucho de ese
tipo de canciones de enumeracion:
los diez mandamientos, los sacra-
mentos, etc.

Como se pueden imaginar los
lectores, se trata de una cancién o
recitado en la quelas protagonistas
son doce palabras mdgicas, dirfayo,
que se van enumerando, primero
en sentido ascendente y luego
descendente, con una melodia o
sonsonete bastante monétonos.
Desde nuestro actual entorno cul-
tural resulta complicado entender
el porquédeéstay otras cantinelas,
por eso es necesario explicar los
contextosyel sentido profundo de
algunas canciones. En primer lugar
hay que pensar que para nuestros
antepasados algunos temas no
se cantaban por el mero hecho
de disfrutar cantdndolos, por su
bella melodia, sino que tenfan
otros fines —did4cticos, pricticos,
rituales, etc. Eso no quiere decir
que no haya algunas melodias
de gran belleza musical, pero no
parece que fuera, en algunos casos
de melodfas simplesy mondtonas,
el fin principal.

La tareadeinvestigacién telleva
aveces por caminos insospechados.
Los arquedlogos se encuentran
con tesoros y piezas enigmdticas;

Ronda de Sigiienza, que suele interpretar las doce
palabritas, en Cantalojas.

El puente como simbolo del rito de paso.

un marchante de arte descubre,
de pronto, un cuadro de una fa-
mosa autorfa...En el mundo del
patrimonio inmaterial, tambiénla
actividad cotidiana nos sorprende
con algun hallazgo que nos estre-
mece. Les cuento...

Yo conocia esa cancién como
villancico, pero un dia, - no sé
cémo surgid el tema-, comentando
con mi madre, me hablé del uso de
esta cantinela en Robledo, nuestro
pueblo, y, mds concretamente en
nuestrafamilia, como retahila para
“ayudar a bien morir”. Resulta
que una de mis bisabuelas hacia
funciones de sanadora, colocaba
huesos, atendfalos partosy atendia
alosenfermosgravesensus tltimos
momentos, mediante el recitado de
estas “palabritas”.

Se crefa que la salvacién del
alma del moribundo dependia, en
alguna medida, de que el recitado
de ese conjuro se hiciera, en senti-
do ascendente y descendente, sin
equivocarse. Aveces eraun familiar
delenfermo el quehacfael recitado,
pueslapricticadebid estar bastante
extendida. El que recita entabla un
didlogo con el diablo, quese supone
queestd intentando llevarse el alma
del difunto en esa hora decisiva:

DIABLO: De las doce palabri-

tas dichas y retornadas, amigo mio,

Una imagen de la muerte. Catafalco. Iglesia de la

Sma. Trinidad. Atienza.
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dime la una.
FAMILIAR: Amigo mio, no,
pero te la diré: que la una fue la
Virgen pura, que parid en Belén,
y quedd pura para siempre jamis,
amén.

DIABLO: De las doce palabri-
tas dichas y retornadas, amigo mio,
dime las dos.

FAMILIAR: Amigo mio no, pe-

ro te la diré: las dos, las dos tabletas
de Moisés, donde mi Jesucristo puso
los pies para subir a la casa santa de
Jesusalén; que la una fue la Virgen
pura que parid en Belén y queds
pura para siempre jamds amén.

DIABLO: De las doce palabri-
tas dichas y retornadas, amigo mio,

dime las tres.

FAMILIAR: Amigo mio no, pe-
ro te las diré: las tres, las tres marias,
las dos tabletas de Moisés, donde mi

Jesucristo puso los pies para subir
a la casa santa de Jesusalén; que la
una fue la Virgen pura que parié
en Belén y quedd pura para siempre
Jamds amén.

De este modo se van recitando
las 12 palabritas. Es decir, habla el
diablo, para que diga una nueva
palabrita y el familiar, después de
decirle que no es suamigo, va reci-
tando la que el diablo le manda y
vuelvearepetir todaslas que yadijo
anteriormente.

Elresto delas palabritas, en esta
version, son: los cuatro evangelistas,
las cinco llagas, las seis candelarias,
los siete coros, los ocho gozos, los nueve
meses, los diez mandamientos, las on-
ce mil virgenes y los doce apdstoles.

Al final, termina diciendo el al-
ma (el familiar) al diablo: -; Reviente
ladrén, que las doce palabritas,
dichas y retornadas son!

Luego, meencontré con que ese
hallazgo ya habiasido documenta-
do, en otros lugares, con sentidos
similares —sanadores y contra los
malos espiritus- (LUIS DIAZ
VIANA, 1980, Revista de Folklore
ne. 0, 2-7, apud CONSTANTI-
NO CABAL, 1972, “la mitologia
asturiana’, 564, 565), en Castilla
y Portugal. También en Asturias
estd documentada una prdctica
similar: Suele ser este conjuro el de
las palabras retorneadas con las que
la amenazada va replicando a las
preguntas de Satdn. Y ast, es harto
conocido este uso de aquella férmula
en las cuatro esquinas de la Peninsula
siempre que el alma se enfrenta con
alguna situacion delicada, y avin en
la mds sutil de todas, el transito de
lamuerte. En Asturiases AURELIO
DE LLANO quien levanta acta
notarial de esta conviccion: Existe
la creencia de que es necesario saber
las doce palabras retorneadas, porque
cuando muere una persona su alma
tiene que pasar un puente sobre el
cual estd el diablo esperando el paso
de las almas. (FRAILE GIL, 2001,
Revista de Folklore, n°. 244, 142,
apud A. DE LLANO, 1983. “Del

Jolklore asturiano...”, 103).

En este caso, como en el de
mi localidad serrana, estarfamos
hablando de todo un “rito de paso”
funerario, del que dejamos cons-
tancia en La muerte en la tradicion
de Guadalajara (C.E. Gu., n°. 47,
48,2016) yen Robledo de Memoria
(2021, 121-123).
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El drama
deladana

arece que nuestra ge-
neracién estd destinada
a vivir situaciones que
hacia mds de un siglo que no
acontecfan como la pandemia,
latormentadenieve, el volcan
en erupcion, el momento con
mds conflictos armados al
tiempo o ahora esta Dana
con una gran cantidad de
victimas mortales y dafios
materiales.No entendemos,
por mucho que se explique
con protocolos de actuacién
o tema de competencias, que
desde el primer momento no
estuviese el ejército ayudando
adesescombrar, asalvarvidas-
los tres primeros dias son cru-
ciales- y asegurando el orden
contraaquellos miserables que
aprovechan estas desgracias
para saquear. No podemos
aceptar que un presidente del
Gobierno, mientras ve aho-
garse a los ciudadanos de su
pais, digaquesiquerfanayuda
que la hubiesen pedido, o que
eldeun ejecutivo autonédmico
viéndose sobrepasado quiera
poder con todo antes que
pedir auxilio. Son ellos, y las
criticasdela oposicién contra
laAEMET, el ejemplo deesta
clase politica mediocre que
nos gobierna, pero ceses o di-
misiones ni hay ni se esperan.
La provincia de Guadala-
jara, al igual que el resto del
pais, se estd volcando a todos
los niveles, desde el politico
en cada administracién, hasta
asociaciones, empresas, co-
lectivos y ciudadanos a titulo
particular en hacer llegar a las
zonasafectadas ropa, muebles,
alimentos no perecederos. ..y
dinero parareconstruir lugares
devastados, negocios arruina-
dos, coches hechos chatarra y
viviendas derruidas. Volun-
tarios, pala en mano, u orga-
nizando la intendencia para
recogery hacer llegar camiones
llenos de solidaridad y muchas
personas realizando donativos
enlascuentasabiertasal efecto
demuestran lo mucho bueno
que hay en nuestra sociedad.
Unos pocos, robando para
lucrarse con la desgraciadelos
demds, ponen el contrapunto.
Vaya todo nuestro carifio a
las victimas de esta catdstrofe
natural ante la que esperamos
saber actuar mejor si en un
futuro vuelve a producirse.



